ACTIVITATS DE L'ASSOCIACIO AL BAIX LLOBREGAT 2024

MUNICIPIS | | Gener | [ Ferer| | mArRc | [ABRIL| | maiG | | suny | |Juiot] | AGosT | | seemBre] | octusre | | NovemBre | | DESEMBRE |
Sant Feliu de Llobregat 12-mar. Xerrada "Parlem del suicidi, no el deixis caure en el pou del suicidi"
Esplugues de Llobregat 3-may. 4-oct TV//1.Explicar lanova etapa de I'associaci6/2.Suicidi, vivéncia en primera persona
Sant Boi de Llobregat 10-may. 20-sep. Radio//1.Explicar lanova etapa de|'associacid/2.Prevencid del suicidi
Sant Joan Despi 13-may. Xerrada "Una experiéncia de recuperaci¢”
Molinsde Rei 26-jun. 18-sep. Radio "Serenor"//1.Empoderament de les primeres persones/3.Prevenci6 del suicidi
Martorell-YouTube 15-jun. 10-sep. Debat "Suicidi en joves, una escapadade I'infern interior?"
Palleja 25-sep. Xerrada "Dia Mundial per ala prevencid del suicidi. Fem-ho visible, preguem consciéncia"
Espluguesde Llobregat 30-sep. Grup terapéutic per a Familiars (inaguracié/comenga)
Gava 1-oct. Xerrada "Parlem d'esquizofrénia" (taula de salut mental)
Sant Feliu de Llobregat 8-oct. Presentaci6 del llibre "Escapa delas tinieblas" (Biblioteca Montserrat Roig)
Sant Just Desvern 8-oct. Radiodesvern//Mén laboral i salut mental
Sant Just Desvern 9-oct. Taller "Cuidant lameva Salut i Benestar Emocional”
Cornellade Llobregat 10-oct. Lectura del manifest Salut Mental
Castelldefels 11-oct. Jornada sobre Salut Mental (taula de salut mental)
Sant Just Desvern 11-oct. Lectura del manifest Salut Mental
Espluguesde Llobregat 11-oct. Lectura del manifest Salut Mental
Berga 12-oct. Dia Mundial per la Salut Mental (Federacid Salut Mental Catalunya)
El Prat de Llobregat 15-oct. elprat.Radio//Eutanasia a persones amb problemes de salut mental
El Prat de Llobregat 15-oct. Xerrada "Eutanasia a persones amb problemes de salut mental"
Sant Just Desvern 16-oct. Xerrada "Dretsi Salut Mental"
Viladecans 16-oct Taller "Solitud no desitjada"
Molinsde Rei 15-nov. Grup d'Ajuda Mutua Dol per Suicidi (inaguracié/comenga)
Molins de Rei 22-nov. Taularodona sobre el suicidi
Palleja 12-dic. |Xerrada"EntendrelaPsicosi: Trencant Estigmesi Fomentant la Salut Mental"
Cornellade Llobregat 21-dic. Dinar de Nadal

sun total de 28 activitats




